
Autonomie du participant 

Public A 

Très bonne 

autonomie 

Personne très autonome dans tous les actes de la vie quotidienne (habillement, toilette, repas …),  

apte physiquement aux différents types d’activités proposées.  

Elle gère seule ses médicaments et son argent de poche.  

Elle n’a pas de problème moteur.  

Elle est capable de sortir seule dans un environnement repéré et pour des courtes durées. 

1 animateur 

pour 5  

vacanciers 

Public B 

Bonne 

autonomie 

Personne autonome (habillement, toilette, repas …), apte physiquement aux différents types d’activités  

proposées, mais nécessitant des aides ponctuelles.  

Elle ne gère pas seule ses médicaments et son argent de poche.  

Elle se déplace sans difficultés pour des balades, mais peut être fatigable.  

Elle ne sort pas seule. 

1 animateur 

pour 3  

vacanciers 

Public C 

Autonomie 

moyenne 

Personne nécessitant un soutien et une stimulation pour l’habillement, la toilette et les repas, ainsi qu’un 

accompagnement actif dans plusieurs domaines.  

Elle ne gère pas seule ses médicaments et son argent de poche.  

Elle a des problèmes moteurs et à besoin d’une aide ponctuelle pour les déplacements.  

Elle ne sort pas seule. 

1 animateur 

pour 2  

vacanciers 

Public D 

Autonomie 

réduite 

Personne ayant besoin d’une aide permanente dans tous les actes de la vie quotidienne. Elle présente des 

problèmes moteurs (fauteuil roulant) nécessitant des locaux et matériels appropriés.  

Elle ne gère pas seule ses médicaments et son argent de poche.  

Pour ses déplacements, elle a besoin d’un accompagnement permanent et d’un encadrement important.  

Elle ne sort pas seule. 

1 animateur 

pour 1  

vacancier 


